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ŐŐSSZZÉÉNN  IINNDDUULLÓÓ,,  

TTEERRVVEEZZEETTTT  

KKÉÉPPZZÉÉSSEEKK 

 
A Magyar Individuálpszichológiai Egyesület szeretettel várja képzéseire 
azokat a kollégákat, akik még nem ismerik a mélylélektani módszerek 

közül az adleri terápiás spektrumot, mely alkalmazható felnőtt és 
gyermek páciensnél, valamint egyéni és csoport terápiaként, 

tanácsadásként. 
 
 

PPSSZZIICCHHOOTTEERRÁÁPPIIÁÁSS  MMÓÓDDSSZZEERRSSPPEECCIIFFIIKKUUSS  KKÉÉPPZZÉÉSSII  

PPRROOGGRRAAMMOOKK::  

ÖNISMERETI SAJÁTÉLMÉNYŰ CSOPORT 
Megjegyzés: Az önismereti munka alapvető feltétele a pszichoterápiás-, ill. tanácsadói 
kompetenciák elsajátításának, ezért követelmény az elméleti és módszertani képzési modulok 
megkezdése előtt, vagy azzal párhuzamosan végezni!!! 

FELNŐTT-PSZICHOTERÁPIÁS KÉPZÉS: 

  Elméleti fázis  

GYERMEKPSZICHOTERÁPIÁS KÉPZÉS:   

  Elméleti fázis  

  Sajátélményű csoportos individuálpszichológiai gyermek-
pszichoterápia módszertan (gyermekjáték-dráma)  

CSOPORTOS SZUPERVÍZIÓ: Individuálpszichológiai gyermek/felnőtt 
pszichoterápia szupervíziója 
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INDIVIDUÁLPSZICHOLÓGIAI SZEMLÉLETŰ ÉLETSTÍLUS-ELEMZÉS 
/Módszerdemonstrációs műhely: 

 Individuálpszichológiai felsőfokú módszertan: 
I. Felnőtt kliensek csoportterápiája 
II. Az álmok szerepe a tanácsadásban / terápiában 

III. Adler emberismerete mozgásban a táncterápiában 

 

VILÁGJÁTÉK - életstílus-megismerés: a VILÁGJÁTÉK alkalmazása a 
pszichodiagnosztikában és felhasználása a pszichoterápiában. 

  

  

AAKKKKRREEDDIITTÁÁLLTT  PPEEDDAAGGÓÓGGUUSS--TTOOVVÁÁBBBBKKÉÉPPZZÉÉSSEEKK::  

  

  Individuálpszichológiai szemléletű 
bátorító pedagógia elmélete és 
gyakorlata  
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AAKKKKRREEDDIITTÁÁLLTT  TTOOVVÁÁBBBBKKÉÉPPZZÉÉSS  AA  SSZZOOCCIIÁÁLLIISS  SSZZFFÉÉRRAA  

SSZZAAKKEEMMBBEERREEII  SSZZÁÁMMÁÁRRAA::  

  

 Személyiség a szakmában, szakma a 
személyiségben. A "képessé tevő" 
segítéshez vezető út a szociális munkában. 
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www.mipe.hu/KÉPZÉSEK 
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